
             

 

 

 

 

 

 

 

➊大会趣旨：六甲の雄大な自然、六甲からの景観を楽しみながら、神戸市塩屋から宝塚までの六甲全山

（56km）を踏破する大会です。自己の体力・気力を勘案しながら安全歩行をお願いします。また、  

この大会は到着順位を競う大会ではありません。完踏者にゴール（宝塚塩尾寺下広場）にて完踏証及

び神戸スイーツをお渡します。 

   開催するコースは、A：全縦走コース（塩屋～宝塚：自由歩行）、 

B：縦走２分割コース（BⅠJR 塩屋駅～新神戸駅、BⅡ新神戸～宝塚：当会員誘導の団体歩行）

及び両コース参加の３コース 

❷参加資格：上記コースを完踏できる体力のある、心臓等に持病のない健康な方。 

❸参加費：A、B コースとも一般 ３,０００円 、会員は２,０００円。 

A,B 両コース参加は、各参加費にそれぞれ 1,000 円増。 

❹開催日：A：2022.年 3 月.2６日（土）BⅠ：2022 年 1月 30 日（日）     

BⅡ：2022年 2 月.27日(日)  いずれも雨天決行 

❺お申込み：郵便振替口座（口座番号 00990-7-210360 

    加入者名 神戸ヒヨコ登山会 ）に必要事項「希望 

コース・郵便番号・住所・氏名（ふりがな）・年齢・ 

性別・自宅電話番号・携帯電話番号」 

に上記を記入し、参加費をお送りください。申込み後のキャ

ンセルは不可、返金しません。ただし、新型コロナ感染者急

増等によりやむなく中止する場合があります。この場合は参加費を返金します。 

大会の２週間前から登録カードと大会のしおりを発送。銀行 ATM からの送金は不可。 

❻お申込み期限；Aコース２022 年２月１０日、B コース 2022 年 1 月 10 日 当日消印有効 



❼受付、スタート、チェックポイントなど  

  A： 全縦コース                B：縦走２分割コース 

全山縦走予定タイム 
  縦走２分割予定タイム 

BⅠ西分割縦走   BⅡ東分割縦走 

JR 塩屋駅 

（スタート） 
〇 6;10 〇 8;00 スタート    

高取山安井茶屋 〇 9;10 〇 11;00      

菊水山山頂   10;50   12;40      

大龍寺赤門下 〇 13;00 〇 15;30 〇 8;00 新神戸駅 

スタート 摩耶山掬星台   14;40    最終ゴール

地点は新神戸

駅 

  10;30 

記念碑台下 〇 16;00   〇 12;10   

一軒茶屋   17;20     13;50   

大平山   18;40     15;30   

塩尾寺下（ゴール） 〇 20;00   〇 17;10   

                

〇印、チェックポイントの検印を行います。 

上記の時間内にチェックポイントを通過できない場合は失格となります。 

  道中２か所程度 エイドステーションを開設します。 

❽携行品：ザック・弁当・飲み物・雨具・タオル・ 

ライト（必携）・お金・地図（必携、 

神戸市発行六甲全山縦走図）  

❾募集人員；２００名（申し込み期限内であっても 

募集人員に達した場合は終了します） 

❿事故等について：参加中のケガや事故については、 

 できる範囲で応急処置は致しますが、それ以上の 

 責任は一切負いません。十分にトレーニングを行い、 

また事前に健康診断を受けるなど、体調には万全を期してご参加ください。 

 

主催：神戸ヒヨコ登山会  第５６回六甲全山縦走大会実行委員会 

お問い合わせ 神戸ヒヨコ登山会 縦走大会係 電話：090-1025-6590（乾） 

 080-3767-7768（林） 

 


