
◎３月２１日開催 第 3220回例会 

単独例会  

第 57回六甲全山縦走大会・3分割その３ 

「記念碑台から宝塚 塩尾寺下へ」 

         旗振支部  村尾 照子  

六甲全山縦走（３分割）の仕上げです。集合場

所の記念碑台では、いつも通り軽くストレッチを

した後、わがD班は８時５０分、元気にスタート

です。 

今日は曇り空、風で霧を吹き飛ばそうとばかりに、

息を揃えて「フーッ」。ノリがいいメンバーです。

眼前に広がるゴルフ場を見ながらルンルン気分

です。六甲ガーデンテラス手前で、ぽつぽつ小雨

が落ちてきましたので、雨合羽を着用して進みま

した。道路横断の際などＤ班の關リーダーが最後

まで班全体に目配りしながら誘導してください

ました。若きリーダーの元気さは凄いものです。 

六甲山最高峰目指して進み、自己紹介しながら歩

く足は早かったです。 

    D班 最高峰で記念撮影 

一軒茶屋で早めのランチタイムを摂り、縦走路分

岐から近畿自然歩道を進みました。 

分岐からは小さな上り下りが多い尾根道を下っ

ていきました。「滑らないよう注意して」と声が

かかる。慎重に歩き、大平山手前の眺めのいい場

所で「休憩か」と思いきや「C班さんお先に失礼」

と足早に大平山まで歩きました。大平山で休憩を

した際にはスキューバダイビングなどアクティ

ブに活動している活動しているお二人に感心し

刺激をいただ

きました。 

龍のひげ前で

は「WBC決勝

戦 で日本 優

勝」の一報に

皆さん一斉に

「オ～」と歓

声を上げ、元

気にゴールを

目指して進み

ました。 

           この～木何の木、気になる木になる 

塩尾寺まであと少しという所で天候を心配して

か急に小走りになりました。ゴール手前の階段で

はかなり雨脚が強くなりましたが、１３時５０分

に全員元気にゴール。やり遂げた達成感は何物に

も替えがたいものでした。 

今回の縦

走を経験

し、ヒヨ

コ登山会

の皆さん

の歩くス

ピードが

速いこと、       大平山で小休止 

山歩きを定年から始めても遅くないこと、いくつ

になっても夢を持ち続けることなど、たくさんの

ことを学ばせていただきました。いろいろとお話

を伺いながら、隊列を組んでの縦走はたのしかっ

たです。ありがとうございました。 

  

天 気  曇りのち雨 
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