
 ◎ヒヨコ・新人サークルだより 

◆憧れの「六甲縦走」にチャレンジ！！ 

山歩きを楽しもう！・・と新しいヒヨコの仲間

になられた皆さんの共通した目標は、「六甲全山

を完踏したい！」。遠い昔、同じ思いを持って、

ヒヨコの仲間入りをされたベテラン会員さんも

少なくないでしょう！ 

 
スタートは新神戸。皆さんやる気満々の感あり！ 

 

 そんな思いを抱きながら近年加入された新人

の皆さんが意気投合し3月11日（土）、新神戸

から宝塚への半縦走トレーニングを挙行しまし

た。 

 
Ｓ嬢によるストレッチで身体をほぐし・・ 

 

コース案内人として同行させて頂くことになっ

た敬老青年も、老体に鞭打ちながら、お伴を致し

ました。今回参加された方全員が、3月25日の

ヒヨコ全縦本番に参加予定とのことであり、元気

はつらつ！やる気満々でありました。 

 
摩耶山途中の学校林道出合にて休憩 

 

全山縦走路中、最も長くシンドイ摩耶山への急登

である稲妻坂・天狗道も、新神戸からの出発だと

皆さんニコニコ顔です！ 

摩耶山掬星台からは、六甲山の歴史やコース中に

目に入るものについて説明しながら、又、「山を

楽しむとは？・・」など、ウンチク申しながらの

トレーニング歩きとなりました。 

宝塚へは全員元気でゴール！高級中華料理店？

にてビールで乾杯し、それぞれ家路へと向われた

1日でした。 

 
全員予定通りの時間で塩尾寺到着で～す！ 

 

後記 

 本番には全縦・半縦に全員チャレンジされ、完

走された方、次への思いを胸に秘められた方、そ

れぞれが縦走を楽しまれたことを申し添えます。 

（敬老青年 記） 

 


