
○11月29日（日）開催 第2922回例会 

 兵庫県山岳連盟 

 自然観察散歩 

「楽しく学べる自然観察・パートⅡ」 

布引支部 藤井良子 

 天候が心配されましたが、ハイキング日和

となりました。9 時新神戸駅に集合し、岳連

の自然保護委員長の挨拶と六甲山自然保護ガ

イドさん3名の紹介があり市ケ原に向けて出

発しました。まず徳光院境内の紅葉を見て、

布引みはらし台で小休止。ここからが植物観

察の始まりで、ハーブ園に通じる車道に出て、

4 班に分かれてガイドさんの説明が始まりま

した。 

 
ルーペで熱心に観察！ 

初冬ですから大部分は葉を落とて花をつけ

ていませんが、まず「ヤクシソウ」の黄色花

が目につきました。実をつけたものには「ヘ

クソカズラ」「ウツギ」「アオキ」「クコ」「ビナ 

 

ハダカホウズキ 

ンカヅラ」等々柴色や美肌に効くものもあり 

ました。色や葉脈、羽毛、形による認識など教

えて頂きましたが、特に「ヤブムラサキ」の萼

には毛があり、「ムラサキシキブ」の萼には毛

は無い、が記憶に残りました。私が毎日登山に

使っている道ですが、路傍にある草木について

は殆ど知らないことを実感いたしました。 

 

ヤマネコノメソウ 

再度公園でお昼になりましたが、大師道を経

てゴールの諏訪山公園に着くまでに100種近

く教えて頂いたと思いますが、今思い出すのは

20種に未たないものと思います。 

 

再度公園での集合写真 

 この自然観察ハイクは今後も続けられると

思いますが参加をして少しでも多くの知識を

えたいと思っています。 

天 候 晴れ 

担 当 例会・自然保護委員会 

    兵庫県山岳連盟/自然保護委員会 

参加者 46名（内当会員30名） 

 


